
The Korean Society of 
Stress Medicine춘계학술대회

대한스트레스학회
2015

다양한 사회적 변화에 따른 가족 위험 
‘Family Crisis According to Various Social Change’

일 시 : 2015년 4월 26일(일)    장 소 : 중앙대학교병원 4층 동교홀

시간 동교홀 세미나실

08:30-08:50 Registration

08:50-09:00 Opening Address

09:00-09:40
[특강] 좌장: 김병성(경희의대 가정의학과)

가족 내 스트레스 사이코드라마 강상범(대전한일병원 정신건강의학과)

09:40-10:20
[임상세미나 1]  좌장: 김성재(서울대학교 간호대학)

트라우마 경험자에 대한 이해 및 치료적 접근
 심민영(국립서울병원 정신재활치료과, 심리위기지원단) [10:00-12:00]

[워크숍 1]

 좌장: 양병환(한양의대 정신건강의학과)

사이코드라마 시연 및 과정분석
(가족갈등, 스트레스)

 강상범(대전한일병원 정신건강의학과)

10:20-10:40 Coffee Break 

10:40-11:20
[임상세미나 2]  좌장: 현명호(중앙대학교 심리학과)

중년기의 스트레스와 가족문제 이우경(서울사이버대학교 상담심리학과)

11:20-12:00
[연구윤리] 

사례를 통해 살펴본 연구윤리 Ⅱ 현명호(중앙대학교 심리학과)

12:00-13:00 Lunch

13:00-13:40
[임상세미나 3]  좌장: 임숙빈(을지대학교 간호대학)

가족문제 및 스트레스에 대한 대안 : 부부치료, 가족치료
 이남옥(서울부부가족치료연구소)

13:40-14:20
[직무 스트레스]  좌장: 조정진(한림대학교 동탄성심병원 가정의학과)

외래 환자의 가족문제 해결 돕기 - 가족생애주기를 중심으로
 박주성(동아대학교병원 가정의학과)

14:20-14:50
[임상강좌 Ⅰ] 좌장: 변광호(가톨릭의대 통합의학과)

교과서 저자직강 - 섬유근통 증후군과 스트레스 
 신호철(성균관대학교 강북삼성병원 가정의학과)

14:50-15:10 Coffee Break 

15:10-15:40
[임상강좌 Ⅱ] 좌장: 변광호(가톨릭의대 통합의학과)

교과서 저자직강 - 스트레스와 암 이언숙(인제대학교 일산백병원 가정의학과)

[15:00-17:00]

[워크숍 2] 

 좌장: 홍정표(경희대학교 치과대학)

만성통증환자를 위한
심리적 수용증진프로그램 

 장영수(경희대학교 치과대학)

15:40-16:10
[임상강좌 Ⅲ]  좌장: 양윤준(인제대학교 일산백병원 가정의학과)

교과서 저자직강 - 성기능 장애와 스트레스 김철민(가톨릭대학교 서울성모병원 가정의학과)

16:10-16:50
[임상세미나 4] 좌장: 안귀여루(강남대학교 교육대학원 교육상담학과)

이혼 후 양육스트레스와 아동학대 안수진(서울가정법원)

16:50-17:00 총회


