
주제: 여성의 생애주기별 건강관리 I

일시:   2016년 5월 27일(금) 9:00~17:30

장소:   중앙대학교 102관 3층 대강당

춘계학술대회제45회 

2016 한국여성건강간호학회 



초대의 말씀

존경하는 한국여성건강간호학회 회원 여러분, 

안녕하십니까? 아름답고 따뜻한 계절에 여러분을 초대합니다. 

먼저, 회원 여러분들의 한국여성건강간호학회를 향한 관심과 성원에 감사

드리며, 여러분들의 가정과 직장에 건승과 평안이 함께 하시길 기원합니다.

이번 제 45회 춘계학술대회는 “여성의 생애주기별 건강관리Ⅰ”이라는 주

제로 생애주기별 여성정책에서부터 출산기 태아 프로그래밍, 출산기 모유

은행, 출산기 감염관리, 사춘기 월경장애, 중년기 여성심혈관질환, 자궁경

부암 예방 권고안 등 여성의 생애주기별 건강관리의 정책에서부터 임상지

침을 중심으로 한 현장 중심의 다양한 학술적 연제가 마련되었습니다. 특히 

관련 분야에서 탁월한 업적을 보이신 연사들과의 만남의 장은 새로운 학술

적 시각의 확대는 물론 학문적으로 보람있는 시간이 될 것입니다.

본 춘계학술대회는 회원님들을 위해 준비된 행사이므로 여러분의 자발적

이고 적극적인 참여로 풍성한 학술적 지견의 나눔과 회원 간 친목의 현장이 

되길 바라며, 춘계학술대회장에서 회원 여러분 모두를 뵙기를 기대합니다.

아울러 풍요롭고도 뜻있는 제45회 춘계학술대회를 준비해 주신 김윤미 

학술위원장 외에 12대 실행이사회 모든 임원진께 감사드립니다. 

다시 한 번 회원 여러분들과 관심있는 모든 분들의 적극적인 참여와 

성원을 부탁드립니다. 5월 27일(금) 학술대회장에서 뵙겠습니다. 

감사합니다.

 2016년 4월 

 학회장  신 혜 숙 올림



제45회 춘계학술대회

"여성의 생애주기별 건강관리 I"

시간 내용 강사 사회자

09:00~09:30 등록

김윤미 

학술위원장 
(가천대)

09:30~09:40 인사말
신혜숙

(한국여성건강간호학회, 회장)

09:40~10:20 생애주기별 여성정책
최성지 

(여성가족부, 여성정책과장)

10:20~10:30 Q & A

10:30~11:10 출산기 태아 프로그래밍 임상지침
최규연

(순천향대학교 의과대학 교수)

11:10~11:20 Q & A

11:20~12:00
출산기 감염관리 임상지침 

-지카 바이러스 등-

김경미
(가톨릭대학교 간호대학 교수)

12:00~12:10 Q & A

12:10~12:50
중년기 여성과 심혈관질환

-젠더 건강불평등의 관점에서-

박성지
(성균관대학교 의과대학 교수)

김혜자 

학술위원 
(목포가톨릭대)

12:50~14:10 점심식사

14:10~14:50
사춘기 월경장애, 자궁내막증 임상지침

-미혼여성 클리닉 20년경험-

최두석 
(성균관대학교 의과대학 교수)

14:50~15:05 출산기 모유은행 활성화 I
강남미

(건국대학교 간호학과 교수)

15:05~15:20 출산기 모유은행 활성화 II
구재천

(보건복지부 출산정책과 사무관)

15:20~15:30 Q & A

15:30~16:10 자궁경부암 예방백신 임상권고안
이선주

(건국대 의학전문대학원 교수)

김선호 

학술위원 
(충북대)

16:10~16:40
여성건강간호학회지 투고규정 

마스터하기

안숙희 
(충남대학교 간호대학 교수)

16:40~16:55

박사학위 논문 발표(I) 
박이균 

(경희의료원 파트장)
중년여성의 갱년기 증상과 심리상태에 

미치는 이압효과

16:55~17:10

박사학위 논문 발표(II) 

임순옥
(신경대학교 간호학과 교수)

요가 명상프로그램이 병원간호사의 

스트레스반응, 우울, 근골격계 통증 및 

NK cell에 미치는 효과

17:10~17:30 우수 논문 시상 및 석박사학위논문계획서 우수자 선정

17:30 폐 회

포스터 발표: 9:00~17:00



중앙대학교 병원 
(건물 A)를 지나서 

정문으로102관  
3층

찾아오시는 길

│�사전�등록일│�

2016년 4월 18일(월) ~ 5월 20일(금)

│�사전등록�및�초록접수│��

http://women-health-nursing.org/sub/3.php

│�포스터�논문초록�제출마감일│� �

5월 13일 금요일까지  

학술위원회 간사 박선영 E-mail: psytooth@naver.com  

학술위원장 김윤미 E-mail: ymkim@gachon.ac.kr

│�학술대회│�

사전등록 50,000원 / 당일등록 60,000원  

임상간호사�및�대학원생�

사전등록 30,000원 / 당일등록 40,000원 

대학생�

10,000원(사전등록에 한함)

우리은행 1002-155-421511 예금주: 이윤정

<사전등록을 원칙으로 하며, 사전등록 후 학회 불참 시 50% 환불만 이뤄지게 됩니다.>

상도

흑석

※7호선 상도역, 9호선 흑석역에서 10분 거리


