
2016. 6. 16 (목) ~ 6. 18 (토)

장소 : 수원청소년문화센터, 화성행궁



2

초대의 글

정신건강수도와
아시아 연대를 꿈꾸며

우리의 역사에서 수원은 정조대왕과 정약용 선생의 꿈이 서린 최초의 설계 도시입니다.

화성의 위대함은 비단 성곽 자체에만 머무르지 않습니다. 바로 화성의 축조과정을 기록한

‘화성성역의궤’가 남아 있기 때문입니다. 

2193명, 화성을 만드는 과정에 참여한 서민과 관리자의 숫자입니다. 

어려운 성곽 축조과정에 사람을 살리려는 선현들의 지혜와 배려를 느낄 수 있는 

대목입니다. 

우리나라 최초의 정신건강사업은 바로 이러한 역사배경을 지닌 수원에서 시작되었습니다. 

실사구시(實事求是),  정약용 선생의 가르침이 오늘날 수원시 정신건강사업에 

그대로 투영되고 있습니다. 

진정한 정신건강수도로 거듭나기 위한 담대한 시도가 시작되었습니다. 

또한 아시아 정신건강 연대의 꿈이 실현될 수 있도록 노력하겠습니다.

여전히 사람이 희망입니다. 그리고 사람을 이롭게 하는 것이 참된 공부입니다. 

부디 오셔서 함께 해주시기를 감히 청합니다.

고맙습니다.

2016년 5월

공동 추진위원장  염 태 영, 이 영 문
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일정

Day1 2016. 6. 16(목) 14:00-16:00 Day1 Thursday, June 16th 14:00-16:00

Day2 2016. 6. 17(금) 10:00-18:00 Day2 Friday, June 17th 10:00-18:00

Day3 2016. 6. 18(토) 09:30-16:00 Day3 Saturday, June 18th 09:30-16:00

장 소 수원청소년문화센터, 화성행궁 Venue Suwon Youth Cultural Center, Hwaseong Haenggung

주 최 수원시 Host Suwon City

주 관 수원시통합정신건강센터 
수원시아동청소년정신건강센터

수원시정신건강증진센터

수원시노인정신건강센터

수원시자살예방센터

수원시중독관리통합지원센터

수원시사회복귀시설

Organizer Suwon Integrated Mental Health Center
Suwon Children and Youth Mental Health Center
Suwon Community Mental Health Center
Suwon Geriatric Mental Health Center
Suwon Center for Suicide Prevention
Suwon Addition Management Center
Suwon Mental Health Rehabilitation Organizations

후 원 보건복지부

경기도

의료인문융합콘텐츠센터

안전보건공단 경기지사

Sponsor Ministry of Health and Welfare
Gyeonggi-do
Center for Mendical Humanities, Ajou
Korea Occupational Safety & Health Agency, Gyeonggi

2016년 정신건강수도 선포 및 국제학술대회

주  제 ‘Mental Health Capital in Asian Solidarity’ 수원, 함께 마음을 여는 도시

국 외 참 가 미국, 일본, 중국, 캄보디아, 대만

국 내 참 가 수원시통합정신건강센터, 수원시정신건강증진센터, 수원시노인정신건강센터, 수원시아동청소년정신건강센터, 
수원시자살예방센터, 수원시중독관리통합지원센터, 마음샘정신재활센터

대  상 정신건강 전문가 및 일반시민 500명 

참 가 신 청 
사 전 접 수 

•참가신청 방법 : http://suwonmental.org/ 접속 → 참가신청서 작성
•담당자 연락처 : 수원시자살예방센터 담당자 이이수 031)228, 247-3279
•참      가      비 : 3만원 (현장등록 4만원)
•접  수  기  간 : 2016년 5월 16일(월) ~ 6월 3일(금)
•입  금  계  좌 : IBK기업은행 349-021955-01-037 수원시통합정신건강센터

상 시 학 습 
연 수 평 점 

•정신보건수련간호사 : 1일차 : 4시간 / 2일차 4시간 (총 8시간)
•정신보건(수련)임상심리사 : 1일차 : 7시간 / 2일차 : 4시간 45분 (총 11시간 45분)
•정신보건(수련)사회복지사 : 1일차 : 1점 / 2일차 : 2점 (총 3점)

※ 기타 사정으로 인해 일정이 변경될 수 있습니다.
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세부일정

Date  June 16th(Thur)

시간/ Time 일정/ Program

14:00-16:00 정신건강연극제

Date  June 18th(Sat)

시간/ Time 일정/ Program

09:30-12:00

세션4 / Session4

Workshop6
회복을 지원하는 정신장애인 
직업재활 네트워크 

Workshop7
당신만이 할 수 있지만 
당신 혼자서는 할 수 없다

Workshop8
유가족이 유가족을 돕다

14:00-16:00

세션5 / Session5

Workshop9
정조에게 묻는다. 그 고통을 어떻게 견디어 냈는지

Date  June 17th(Fri)

시간/ Time 일정/ Program

10:30-12:00
시민강좌

영혼이 강한 아이로 키워라 

09:30-10:00 수원시 정신건강국제학술대회 사전접수

10:00-12:00

세션1 / Session1

•박람회 및 전시회

• 정신건강박람회 및  
역사전시회

• 정신건강수도의  
숨겨진 보물을  
찾아서

Workshop1
ZERO to ONE

Workshop2
예술과 정신건강 더불어 살기

12:00-13:30 Lunch Break & Reception (13:00 선포식 사전접수)

13:30-14:30 정신건강수도 선포식

14:30-16:00

세션2 / Session2

Symposium
해외석학에게 정신건강도시를 묻고 답하다. 

16:00-16:20 Coffee Break

16:20-18:00

세션3 / Session3

Workshop3
함께 참여하는 
정신장애인의 
재활과 회복 

Workshop4
회복 탄력성 증진 
프로그램 

금메달을 얻는 
완벽한 방법

Workshop5
90분, 

영유아 발달 따라잡기 

수원팔경 문화 산책
아름다움 너머,
그리움
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해외초청연자

Cheng, Joseph Jror-Serk (Taiwan)

국립대만대학교 의과대학에서 석사학위를 취득, 존스홉킨스대학에서 공중위생을 연구하였습니다. 발리정신
보건센터장으로 활동하였고, 현재는 국립대만대학교 아시아대학에서 부교수로 계십니다. 또한 중국의학대
학병원 정신과에 근무하고 계십니다.

Joseph, Aloysius (U.S.A)

오드리코헨대학과, 뉴욕에 위치한 더 칼리지에서 학위를 취득하였습니다. 28개국 약물남용자들의 치료커뮤
니티에서 임상 프로그램 개발 및 관리자, 의사로서 30년 동안 근무 중이십니다. 또한 현재 커뮤니티에서 약물 
남용에 대한 재발방지 교육과정개발에 대해 전 세계를 방문하며 활발한 강연활동을 펼치고 계십니다.

Sugimoto, Naoko (Japan)

일본 Grief Support Link의 센터장이십니다. 음악을 전공하고 실내음악을 중심으로 활동하시다 1984년 남
편을 질병으로 잃은 후에 유가족을 위한 자조모임에 참여하게 되었고 이것을 계기로 사별자를 지원하는 일에 
관심을 가지게 되었습니다. 1990년부터 2007년에는 ‘Group thinking life and death’의 사무총장과 부센
터장으로서 유가족을 위한 일에 헌신하였습니다. 2005년부터 현재까지 부모님을 잃은 아이들과 그들을 지
원하는 사람들을 만나 정책을 수립하는 일을 하고 계십니다.

Chan, Wai Chi (China)

홍콩대학교 정신과 임상 부교수로 재직 중이며 신경인지, 노년기 우울증, 정신의학 역학에 대한 많은 논문을 
발표하였습니다. 중국치매연구협회에서 의장, 동아시아 정신의학 학술분과장으로 계십니다.

Savuon, Kim (Cambodia)

캄보디아 정부의 공공의료 서비스전달부서 감독을 맡고 계십니다.
또한, 2011년부터 현재까지 캄보디아 국제대학교에서 교수로 재직 중이십니다. 
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국내연자

김 대 환 한국장애인고용공단 경기지사 취업지원부장

김 순 득 수원시정신건강증진센터 회원, 인권활동가

김 성 수 용인정신병원 정신건강의학과 전문의

김 신 애 마음샘정신재활센터 팀장

김 유 라 수원시정신건강증진센터 상임팀장

김 영 자 마음샘정신재활센터 가족회장 및 운영위원

김 영 희 이음병원 재활부장

김 종 구 동양대학교 연극영화과 교수

김 준 혁 한신대학교 정조교양대학 교수

김 향 금 서울시자살예방센터 유가족 자조모임 
'자작나무' 참가자

김 흥 모 서울연극협회 이사

김 현 정 국립중앙의료원 정신건강의학과 전문의

문 용 훈 한국사회복귀시설협회 회장

박 은 진 고양시아동청소년정신건강증진센터장

박 지 영 상지대학교 사회복지학과 교수

박 현 모 여주대학교 세종리더십 연구소장

신 동 근 용인정신병원 정신건강의학과 전문의

손 상 준 아주대학교 정신건강의학과 교수

신 윤 미 수원시아동청소년정신건강센터장

송 춘 일 사회적기업 건강카페 ‘샘’ 바리스타

서 청 희 수원시자살예방센터 상임팀장

이 경 오 수원시정신건강증진센터 회원, 콩나물밴드 리더

유  미 동국대학교 대학원 예술치료학과 교수

이 미 형 인하대학교 간호학과 교수

오 병 훈 연세대학교 정신건강의학과 교수

이 윤 경 한림대학교 언어병리학과 교수

이 영 문 아주편한/ 다남병원 교육원장

이 인 숙 수원시중독관리통합지원센터장

이 은 진 인하대학교 간호학과 교수

이 종 국 국립공주병원 의료부장

이 제 룡 극단 산이(예술교육 및 공연) 대표이사

이 화 숙 수원시정신건강증진센터 가족모임대표 

조 미 선 수원시정신건강증진센터 선임요원

장 명 찬 마음샘정신재활센터장

조 선 미 아주대학교 정신건강의학과 교수

전 수 미 한국도박문제관리센터 경기북부센터장

전 세 훈 前 영통구보건소장

장 예 빛 아주대학교 문화콘텐츠학과 교수

조 영 선 경기도립극단 배우

정 종 현 수원시정신건강증진센터장

전 흥 수 수원시정신건강증진센터 회원, 당사자 직원

홍 나 래 군포시정신건강증진센터장

황 태 연 한국정신사회재활협회이사장

홍 창 형 수원시통합정신건강센터장
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정신건강수도 선포식
Welcome & Menral health Capital Proclamation

1. 기획의도 수원을 정신건강수도로 선포하고 정신건강 사업대상을 일반시민까지 확장시킴으로써 국내 최고의 정신건
강 도시를 구현하고자 하며 정신건강수도를 선포한 수원시의 정신보건사업의 성과를 널리 알리고 새로운 
비전을 제시하여 정신건강수도로서의 위상을 확립하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 시   간 내   용

13:20-13:30(10’) 오프닝 축하 공연 (멋대로)

13:30-13:34(4’) 주요 참석내빈 소개

13:34-13:35(1’) 사회자의 개식멘트

13:35-13:38(3’) 국기에 대한 경례/애국가제창/묵념

13:38-13:41(3’) 경과보고/동영상 상영

13:41-13:56(15’) 기념사 및 축사

13:56-14:01(5’) 정신건강수도 선포문 낭독

14:01-14:09(8’) 정신건강수도 비전 선포

14:09-14:24(15’) 정신건강수도 선포 축하 공연 (멘탈리카&콩나물밴드)

14:24-14:28(4’) 기념사진 촬영

14:28-14:30(2’) 폐회 및 마무리

2. Organizer 수원시통합정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 13:30-14:30 / 수원청소년문화센터 온누리아트홀

2016년 
정신건강수도 
선포식
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WORKSHOP

Session1

Workshop1. ZERO to ONE ‘정말 가치 있고 특별한 것을 창조했는가?’

ZERO to ONE ‘Have we done a great something to people with mental illness?’

1. 기획의도 2016년은 수원시가 정신건강 사업을 시작한지 20년이 되는 해로 정신건강사업의 도입과 발전에 기여한 각
계 인물을 초청하여 그간의 성과와 향후 발전방향에 대해 논의 하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 사회 : 이인숙

10:00-10:20(20’) 토론1. 0 to 1. 위대한 시작! 작은 한 방울 (수원시정신보건사업의 시작)
10:20-10:40(20’) 토론2. 1 to 10. 특별한 변화 (생애주기별 형태의 시작)
10:40-11:00(20’) Special Time
11:00-11:20(20’) 토론3. 10 to 100. 가치의 이끌림 (사업과 실무자들의 이야기)
11:20-11:40(20’) 토론4. 100 to 1,000,000. Great one (수원시민과 정신건강)
11:40-12:00(20’) 20주년을 기록하다.

5. 진행팀 소개 이인숙

(Modulator)
수원시중독관리통합지원센터장으로 ‘자신에게 정직하고, 남에게 겸손하자’라는 정신을 바탕으로 
지역사회 중독문제 해결과 예방사업에 열정을 쏟고 계십니다. 

이영문

(Commentator)
정신건강의학과 전문의로 아주대학교 정신건강의학과 교수로 재직하였으며 경기도정신건강증진
센터장과 수원시자살예방센터장, 보건복지부 국립공주병원장을 역임하였습니다. 현재는 정신건강
수도 선포 및 국제학술대회 추진위원장으로 본 행사를 이끌어가고 계십니다.

황태연

(Commentator)
한국정신사회재활협회 이사장으로 재직 중이며, 수원시정신건강증진센터 초대 센터장을 역임하였
습니다. 정신사회재활과 지역사회 정신보건사업에 많은 열정을 쏟고 계십니다. 

전세훈

(Commentator)
경기도 공무원 출신으로 수원시장안구보건소장, 권선구보건소장, 영통구보건소장 등을 역임하며 
지역사회 발전에 앞장서 왔으며 이후 수원시청소년육성재단 상임이사로 청소년 인재양성을 위해
서도 노력하셨습니다. 

김유라

(Commentator)
수원시정신건강증진센터 상임팀장으로 재직 중이며 정신보건간호사로 사례관리와 인권에 관심이 
많으십니다. <입장의 동일함>과 <실천>을 위해 노력하고 계십니다.

장명찬

(Commentator)
마음샘정신재활센터장으로 재직 중이며 정신장애인들이 지역사회와 함께 통합하고 적극적인 직업 
활동을 지속할 수 있도록 지역사회 정신건강사업에 다양한 활동을 하고 계십니다.

홍나래

(Commentator)
한림대학교성심병원의 정신건강의학과 전문의로 군포시정신건강증진센터장으로 지역사회 정신
건강증진사업을 위해 노력하고 계십니다. 

송석진

(Commentator)
수원시정신건강증진센터 회원이며 당사자 직원으로 11년째 재직 중입니다. 당사자의 아픔을 진심
어린 공감과 이해로 함께하고 계십니다.

2. Organizer 수원시통합정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 10:00-12:00 / 수원청소년문화센터 온누리아트홀
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WORKSHOP

Session1

Workshop2. 예술과 정신건강 더불어 살기
Art and mental health : Living together

1. 기획의도 연극이 정신건강에 미치는 효과를 체계적으로 규명하고 정신건강 정책으로 대두될 수 있는 전략을 논의하
여 대책을 마련하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 김흥모

10:00-10:05(5’) 인사말

10:05-10:35(30’) 발제1. 정신건강 연극 지도자 양성 과정의 연극 및 의료의 새로운 접근
10:35-11:05(30’) 발제2. 미술치료와 정신건강 미술제의 현재와 미래
11:05-11:50(45’) 패널토의. 정신건강, 왜 연극인가?
11:50-11:55(5’) 질의응답

11:55-12:00(5’) 폐회

5. 진행팀 소개 김흥모

(Chairman & 
Commentator)

정신건강의학과 전문의로 현재 수원아주다남병원장, 서울연극협회이사로 재직 중이며, 안산시정
신건강증진센터장을 역임하였고, 특히 연극을 통한 정신사회재활 사업에 많은 연구와 사업을 진행 
하고 계십니다.

김종구

(Speaker & 
Commentator)

연극학 박사이며 상명대, 중앙대, 강원대, 서경대학교 교수를 역임하였습니다. 현재 동양대학교 연
극영화학과에서 교수로 재직 중이십니다. 2010년 대통령상을 수상하였으며 다수의 드라마, 영화, 
연극에 출연 중이십니다.

유미

(Speaker & 
Commentator)

국, 내외에서 다수의 미술치료과정을 수료하고 아트포미미술치료 연구소장, 한국정신보건미술치료
학회 부회장, 동국대학교 대학원 문화예술대학원 예술치료학과 겸임교수로 재직 중이십니다. 용인
정신병원에서 낮병원 미술치료사로 활동하며 미술치료를 통한 정신사회재활에 힘쓰고 계십니다. 

김성수

(Commentator)
정신건강의학과 전문의로 용인시정신건강증진센터장을 역임하였으며, 현재 용인정신병원 낮병동
장으로 재직 중이십니다. 정신치료 및 치료공동체, 정신사회재활 및 사회정신의학에 관한 많은 연
구와 강의를 하고 계십니다.

신동근

(Commentator)
정신건강의학과 전문의로 용인정신병원 진료원장, 한국임상예술학회부회장, 한국정신보건미술치
료학회장, 동국대학교 문화예술대학원 예술치료학과 겸임교수로 재직 중이며, 예술을 통한 정신사
회재활사업에 많은 연구와 사업을 진행하고 계십니다.

이제룡

(Commentator)
서울연극협회 회원이며, 장애인극단 난다 상임연출, 극단 산이 대표를 맡고 계십니다. 장애예술가
창작활동지원사업을 꾸준히 진행하고 있으며, 특히 수원 지역에서 장애인과 함께하는 연극 연출 
활동을 활발히 하여 장애인 인식개선에 앞장서고 계십니다.

조영선

(Commentator)
올해 연극데뷔 40주년을 맞았으며 2007년 경기도립극단 기획실장으로 입사 후 배우단원으로 보
직 변경을 하실 만큼 연극에 대한 열정이 매우 높으십니다. 현재 다수의 연극에 출연 중이며 전국 
순회 공연 중에 계십니다. 

2. Organizer 수원시통합정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 10:00-12:00 / 수원청소년문화센터 세미나실



10

SYMPOSIUM

Session2

Symposium. 해외석학에게 정신건강도시를 묻고 답하다
Q & A about Mental Health City with International Scholars

1. 기획의도 정신건강도시의 개념 정립과 근거를 마련하고자 하며 수원시 및 타 시군구의 정신건강 수준 향상을 위한 지
표 개발 및 선도적 역할을 하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 이영문

14:30-14:35(5’) 소개

14:35-14:55(20’) 발표1. 정신건강도시 지표개발
14:55-15:25(30’) 발표2. 정신건강수도
15:25-15:50(25’) 패널토의. 세계가 꿈꾸는 정신건강 도시
15:50-15:55(5’) 질의응답

15:55-16:00(5’) 폐회

5. 진행팀 소개 이영문

(Chairman)
정신건강의학과 전문의로 아주대학교 정신건강의학과 교수로 재직하였으며 경기도정신건강증진
센터장과 수원시자살예방센터장, 보건복지부 국립공주병원장을 역임하였습니다. 현재는 정신건강
수도 선포 및 국제학술대회 추진위원장으로 본 행사를 이끌어가고 계십니다. 

장예빛

(Speaker)
아주대학교 문화콘텐츠학과 조교수로 재직 중이며 한국영상학회 학술운영이사를 맡고 계십니다. 
도시와 정신건강 및 경기도의 문화발전에 많은 관심을 갖고 계십니다. 

홍창형

(Speaker)
정신건강의학과 전문의로 현재 아주대학교병원 정신과 교수로 재직 중이며 수원시통합정신건강센
터장, 수원시노인정신건강센터, 중앙자살예방센터장으로 활동하고 계십니다. 또한 정신보건정책
개발 및 전문적인 지원을 위해 경기도정신보건기술지원단으로 활동하고 계십니다.

Cheng, Joseph 
Jror-Serk
(Commentator)

국립대만대학교 의과대학에서 석사학위를 취득, 존스홉킨스대학에서 공중위생을 연구하였습니다. 
발리정신보건센터장으로 활동하였고, 현재는 국립대만대학교 아시아대학에서 부교수로 계십니다. 
또한 중국의학대학병원 정신과에 근무하고 계십니다.

Chan, Wai Chi
(Commentator)

홍콩대학교 정신과 임상 부교수로 재직 중이며 신경인지, 노년기 우울증, 정신의학 역학에 대한 많
은 논문을 발표하였습니다. 중국치매연구협회에서 의장, 동아시아 정신의학 학술분과장으로 계십
니다.

Savuon, Kim
(Commentator)

캄보디아 정부의 공공의료 서비스전달부서 감독을 맡고 계십니다. 또한, 2011년부터 현재까지 캄
보디아 국제대학교에서 교수로 재직 중이십니다. 

Sugimoto, Naoko
(Commentator)

일본 Grief Support Link의 센터장이십니다. 음악을 전공하고 실내음악을 중심으로 활동하시다 
1984년 남편을 질병으로 잃은 후에 유가족을 위한 자조모임에 참여하게 되었고 이것을 계기로 사
별자를 지원하는 일에 관심을 가지게 되었습니다. 1990년부터 2007년에는 ‘Group thinking life 
and death’의 사무총장과 부센터장으로서 유가족을 위한 일에 헌신하였습니다. 2005년부터 현재
까지 부모님을 잃은 아이들과 그들을 지원하는 사람들을 만나 정책을 수립하는 일을 하고 계십니다.

Joseph, Aloysius
(Commentator)

오드리코헨대학과, 뉴욕에 위치한 더 칼리지에서 학위를 취득하였습니다. 28개국 약물남용자들의 
치료커뮤니티에서 임상 프로그램 개발 및 관리자, 의사로서 30년 동안 근무 중이십니다. 또한 현재 
커뮤니티에서 약물 남용에 대한 재발방지 교육과정개발에 대해 전 세계를 방문하며 활발한 강연활
동을 펼치고 계십니다.

2. Organizer 수원시통합정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 14:30-16:00 / 수원청소년문화센터 온누리아트홀
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WORKSHOP

Session3

Workshop3. 함께 참여하는 정신장애인의 재활과 회복
Rehabilitation and Recovery of the People with Mental illness

1. 기획의도 수원시는 1996년 이래로 정신건강사업의 선도적 역할을 수행해왔습니다. 그간의 발자취 중 정신장애인을 
위한 지역사회에서의 재활과 회복, 치료공동체 형성을 위한 활동을 조명해 보고 함께해 온 <사람들>과의 경
험과 제안을 펼쳐 봄으로써 지역사회정신건강사업의 방향성을 모색하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 황태연, 이종국

16:20-16:30(10’) 소개
16:30-16:50(20’) 발표1. 회복과 수원 ACT기반 사례관리
16:50-17:10(20’) 발표2. 연대의 길 위에서 회복을 외치다.
17:10-17:45(35’) Talk Concert. “회복의 길을 묻는 그대에게”
17:45-18:00(15’) 종합토론 및 폐회

5. 진행팀 소개 황태연

(Chairman)
한국정신사회재활협회 이사장으로 재직중이며, 수원시정신건강증진센터 초대 센터장을 역임하였
고, 정신사회재활과 지역사회 정신보건사업에 많은 열정을 쏟고 계십니다. 

이종국

(Chairman)
정신건강의학과 전문의로 현재 국립공주병원 의료부장과 한국정신사회재활협회 부이사장으로 재
직 중이며 용인정신병원 진료부장, 경기도정신보건지원단 단장, 경기도정신건강증진센터 센터장
을 역임하였고 정신사회재활과 지역사회 정신보건사업에 남다른 열정을 쏟고 계십니다.

정종현

(Speaker)
현재 수원시정신건강증진센터장, 가톨릭의과대학 성빈센트병원 정신의학과 교수로 재직 중이며 
정신장애인의 재활과 회복 및 기분장애 연구에 많은 관심과 열정을 쏟고 계십니다.

김유라

(Speaker)
수원시정신건강증진센터 상임팀장으로 재직 중이며 정신보건간호사로 사례관리와 인권에 관심이 
많으십니다. <입장의 동일함>과 <실천>을 위해 노력하고 계십니다.

김영희

(Modulator)
현재 이음병원 재활부장, 정신장애인 지원 NGO단체 <여럿이 함께> 대표이십니다. 수원시정신건강
증진센터 상임팀장으로 지역사회 정신보건사업에 20년간 매진하였고 정신장애인의 재활, 회복, 연
대의 산 증인이십니다.

이경오(Panel) 수원시정신건강증진센터 회원이며 콩나물밴드 리더로 활동 중이시고 재능 기부의 달인이십니다. 
바이올린 선율과 인품으로 사람을 녹이십니다.

김순득(Panel) 수원시정신건강증진센터 회원이며 당사자 자조모임 리더, 인권강사로 활동 중이십니다. 강렬한 눈
빛과 달변의 카리스마로 정신질환 인식개선에 앞장서고 계십니다.

전흥수(Panel) 수원시정신건강증진센터 회원이며 당사자 직원으로 재직 중이어서 회원들의 모델링이 되십니다. 
아담한 체구에서 품어 나오는 온화함과 야무짐으로 인기몰이 중이십니다.

이화숙(Panel) 수원시정신건강증진센터 가족모임 대표이며 수원시 정신장애인 가족모임의 산 증인이십니다. 회
원이신 두 자녀의 재활을 위해 지원을 아끼지 않았고 현재 두자녀 모두 직업재활 유지중이십니다. 
정신장애인의 지역사회 독립생활에 많은 관심을 가지고 계십니다.

조미선(Panel) 수원시정신건강증진센터 선임요원이며 정신보건사회복지사로 직업재활과 네트워크에 관심이 많
으십니다. 항상 열정으로 즐기며 정신건강사업을 이끌어 가길 원하고 계십니다.

2. Organizer 수원시정신건강증진센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 16:20-18:00 / 수원청소년문화센터 온누리아트홀
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Workshop4. 회복탄력성 증진 프로그램 ‘금메달을 얻는 완벽한 방법’

Community-based Resilience Enhancement Program ‘The Royal Road to win a Gold Medal’

1. 기획의도 노인정신건강증진을 위한 구체적인 개인별 행동지침을 프로그램화한 금메달 사례관리를 지역사회 프로그
램으로 확대 보급함으로서 노인의 정신과적 유병률을 낮추고 노인정신건강증진을 도모하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 오병훈

16:20-16:25(5’) 소개

16:25-17:00(35’) 발표1. 인지장애 노인을 위한 근거기반 개입
17:00-17:20(20’) 발표2. 수원시노인정신건강 통합모델
17:20-17:40(20’) 발표3. 회복탄력성 증진을 통한 우울증 관리 “금메달 사례관리 프로그램”
17:40-17:55(15’) 질의응답
17:55-18:00(5’) 폐회

5. 진행팀 소개 오병훈

(Chairman)
정신건강의학과 전문의로 현재 연세대학교 의과대학 정신과학교실 교수로 재직 중이고 대한신경
정신의학회 이사장, 대한정신건강재단 이사장, 대한노인정신의학회 이사장 등을 역임하였으며 이
러한 노력이 해외에서도 인정을 받아서 세계노인정신의학회 집행이사 및 학술부위원장을 역임하
면서 국내의 탁월한 학술역량과 위상을 세계적으로 드높이는 일에 앞장서고 계십니다. 

Chan, Wai Chi
(Speaker)

홍콩대학교 정신과 임상 부교수로 재직 중이며 신경인지, 노년기 우울증, 정신의학 역학에 대한 많
은 논문을 발표하였습니다. 중국치매연구협회에서 의장, 동아시아 정신의학 학술분과장으로 계십
니다.

손상준(Speaker) 정신건강의학과 전문의로 현재 아주대학교 의과대학 정신과학교실 연구조교수, 광주시정신건강증
진센터 센터장, 수원시노인정신건강센터 자문의로 재직 중이고 대한노인정신의학회 학술간사로 
활동하고 있으며 지역사회 노인정신건강사업과 노인자살예방사업에 남다른 관심과 열정을 펼치고 
계십니다.

김현정(Speaker) 정신건강의학과 전문의로 현재 국립중앙의료원에 재직 중이고 한국자살예방협회 대외협력 위원이
며 “나도 한번쯤은 정신과 상담을 받고 싶다”의 저자로 자살예방과 지역사회 정신보건사업에 많은 
관심과 열정을 쏟고 계십니다.

2. Organizer 수원시노인정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 16:20-18:00 / 수원청소년문화센터 은하수홀
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Workshop5. 90분, 영유아 발달 따라잡기
Ninety minutes, To know about infantile Development

1. 기획의도 영유아기는 앞으로 긴 생애를 살아가는데 필요한 기초능력을 발달시키는 시기이며 이 시기에 조화로운 발
달이 이루어지지 않으면 다시 되돌리기 어렵습니다. 따라서 적절한 시기에 전문가의 개입이 중요하므로 전
문가의 역량을 강화하기 위한 워크숍의 필요성이 절실합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 신윤미

16:20-16:35(15’) 발표1. 영유아 정상발달(애착 및 기질)
16:35-17:00(25’) 발표2. 영유아 비정상발달(인지 및 사회성평가)
17:00-17:50(50’) 발표3. 영유아 비정상발달(언어평가)
17:50-18:00(10’) 질의응답

5. 진행팀 소개 신윤미

(Chairman & 
Speaker)

현재 수원시아동청소년정신건강센터장, 아주대학교 정신건강의학과 교수로 재직 중이며 지역사회 
소아청소년 정신건강분야에서 열정을 가지고 활발한 활동을 하고 계십니다. 

박은진(Speaker) 고양시아동청소년정신건강증진센터장, 인제대학교 백병원 소아청소년정신건강의학과 전문의로 
재직 중이십니다. 아동청소년정신건강분야에서 통합의료체계 구축, 정책개발과 관련하여 중추적 
역할을 하고 계십니다.

이윤경(Speaker) 한림대학교 자연과학 보건생명대학 언어병리학과 교수로 재직 중이며, 한국언어청각임상학회 편
집위원장으로 지역사회에서 활발한 활동을 하고 계십니다. 

2. Organizer 수원시아동청소년정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 17일(금) 16:20-18:00 / 수원청소년문화센터 세미나실



14

WORKSHOP

Session4

Workshop6. 회복을 지원하는 정신장애인 직업재활 네트워크
Vocational rehabilitation Network for Recovery of the People with Mental illness

1. 기획의도 수원시에서 지역사회정신건강사업이 시작된지 20주년을 맞이하는 해입니다. 그동안 지역사회 내 정신사회
재활 및 직업재활서비스를 제공하고 있는 정신건강 관련기관은 양적으로 많은 발전을 이루어왔으나 대부
분 장기적 발전방안에 대한 고민들은 미진한 것 같습니다. 특히 정신장애인을 포함한 사회적 취약계층의 사
회적 불평등 요소는 계속해서 증가하고 있습니다. 정신장애인 사회복귀시설은 마음샘정신재활센터를 중심
으로 맞춤형 직업재활 사례관리를 통해 정신장애 당사자분들에게 다양한 방법으로 자립과 회복을 위한 노
력을 해오고 있으며, 4년전부터 사회적기업(건강카페 샘)을 운영하여 지속적으로 지역사회 내 정신장애인 
취업지원체계를 확장해 나가고 있습니다. 향후에는 사회서비스분야가 시장화, 민영화 방면으로 진행되며 
민간부분의 서비스 전달체계로서 서비스 전달과정의 품질과 그 성과에 대한 책무성이 점차 강하게 다가오
리라 예상됩니다. 이에 정신장애인 직업재활서비스의 정체성을 명확히 하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 장명찬

09:30-09:40(10’) 인사말 및 소개
09:40-11:00(140’) 발표1. 소비자의 회복을 위한 직업재활 네트워크
 발표2. 사회적기업 건강카페 ‘샘’의 직업재활 네트워크
11:00-12:00(60’) 종합토론
12:00 폐회

5. 진행팀 소개 장명찬

(Chairman)
마음샘정신재활센터장으로 재직 중이며 정신장애인들이 지역사회와 함께 통합하고 적극적인 직업 
활동을 지속할 수 있도록 지역사회 정신건강사업에 다양한 활동을 하고 계십니다. 

Cheng, Joseph 
Jror-Serk
(Speaker & 
Commentator)

국립대만대학교 의과대학에서 석사학위를 취득, 존스홉킨스대학에서 공중위생을 연구하였습니다. 
발리정신보건센터장으로 활동하였고, 현재는 국립대만대학교 아시아대학에서 부교수로 계십니다. 
또한 중국의학대학병원 정신과에 근무하고 계십니다.

김신애

(Speaker & 
Commentator)

마음샘정신재활센터의 팀장으로 재직 중이며 정신장애인의 사회적응능력을 키워 지속적으로 취업
활동을 할 수 있도록 지원하고 계십니다. 

문용훈

(Commentator)
한국사회복귀시설협회 회장, 태화샘솟는집 관장으로 재직 중이며, 지역사회 내에서 정신장애인의 
권익옹호와 직업재활을 위한 다양한 활동을 하고 계십니다.

김대환

(Commentator)
한국장애인고용공단 경기지사 취업지원부장으로 재직 중이며 장애인일자리창출을 위한 네트워크 
운영위원으로 다양한 활동을 하고 계십니다. 

김영자

(Commentator)
마음샘정신재활센터 가족회장 및 운영위원, 전)WHO 협력기관 패밀리링크 가족강사로 수년간 활
동하며, 정신장애 당사자 및 가족들의 대변자로 활동하고 계십니다. 

송춘일

(Commentator)
사회적기업 건강카페 ‘샘’에서 바리스타로 근무 중이며, 정신장애 근로자 대표로서 친절, 서비스 교
육 강사로 활동하고 계십니다. 

2. Organizer 마음샘정신재활센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 18일(토) 09:30-12:00 / 수원청소년문화센터 온누리아트홀
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Workshop7. 당신만이 할 수 있지만 당신 혼자서는 할 수 없다
You alone can do it but You can’t do it alone

1. 기획의도 2014년 알코올상담센터에서 중독관리통합지원센터로 명칭이 변경됨에 따라 다양한 중독(도박, 마약, 인터
넷 중독 등)으로 사업의 영역이 확장되고 있습니다. 이에 따라 본 센터는 향후 중독관리통합지원센터의 사
업 확장과 발전 방향 모색을 위해, DAYTOP 치료 공동체가 적용된 아시아 지역의 중독현황을 파악하고 다
양한 중독 문제의 치료 재활을 위한 치료 공동체 모델을 알아보고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 이미형

09:30-09:40(10’) 소개
09:40-11:00(80’) 발표1. 아시아지역의 중독현황과 치료 및 재활
11:00-11:20(20’) 발표2. 우리나라의 중독현황과 치료 및 재활
11:20-11:40(20’) 지정토론
11:40-12:00(20’) 종합토론
12:00 폐회

5. 진행팀 소개 이미형

(Chairman)
인하대학교 간호학과 정신간호학 교수로 재직 중이며, 1993년부터 알코올상담소를 운영하였고, 
알코올중독에 대한 치료, 재활사업에 매진하였습니다. 또한 우리나라에 중독자 치료공동체 모델을 
알리고 개발하였으며 수원시에 중독사업이 뿌리를 내리는 모태가 되었습니다. 현재 인하대학교에 
중독연구소를 개설하여 수원시와 연수구중독관리통합지원센터, 중독자 주거시설 리앤리, 사회복
귀시설 새누리와 경기다사모를 위탁운영하고 계십니다.

Joseph, Aloysius
(Speaker)

오드리코헨대학과, 뉴욕에 위치한 더 칼리지에서 학위를 취득하였습니다. 28개국 약물남용자들의 
치료커뮤니티에서 임상 프로그램 개발 및 관리자, 의사로서 30년 동안 근무 중이십니다. 또한 현재 
커뮤니티에서 약물 남용에 대한 재발방지 교육과정개발에 대해 전 세계를 방문하며 활발한 강연활
동을 펼치고 계십니다.

이인숙(Speaker) 인하대학교 간호학과 박사과정을 수료하였으며 수원시중독관리통합지원센터장으로 재직 중이십
니다. 2000년부터 수원시중독사업에 종사하였고, 중독자 치료공동체 적용의 효과성, 고위험군 절
주프로그램 효과성 및 추적조사, 중독자가족 집단치유프로그램, 중독자 조기발견, 단기개입, 치료의
뢰에 대한 효과성연구를 진행하고 계십니다.

전수미(Speaker) 가톨릭대학교 사회복지학 박사이며 현재 한국도박문제관리센터 경기북부센터장으로 재직 중이십
니다. 고등학교 자녀가 지각한 문제, 음주 가정 부모의 양육태도 특성에 관한 연구 및 회복패러다임
에 근거한 알코올의존 회복척도 개발, 한국어판 사회적 바람직성 척도의 신뢰도 및 타당도 평가 등 
다양한 연구를 진행하였습니다. 번역서 중독영역에서는 수퍼비젼이 있고, 저서로는 사회복지 실천
론, 정신건강의 이해, 사회복지학개론 등이 있습니다. 

2. Organizer 수원시중독관리통합지원센터, 경기다사모

3. 일시 / 장소 2016년 6월 18일(토) 09:30-12:00 / 수원청소년문화센터 은하수홀
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WORKSHOP

Session4

Workshop8. 유가족이 유가족을 돕다
Role of suicide survivor as a facilitator in the support group

1. 기획의도 한국과 일본의 자살유가족 지원시스템과 현황을 살펴봄으로써 아시아권에서의 자살자와 자살유가족에 대
한 인식을 재고해 보며 유가족 애도의 여정을 지원하기 위한 방향을 논의하고자 합니다. 또한 2015년 수원
시자살예방센터에서 실시한 유가족 대상의 연구 ‘자살유가족 자조모임 촉진요인 분석에 관한 연구’를 바탕
으로 계획한 유가족 촉진자 양성과정 매뉴얼을 발표하고, 유가족이 먼저 목소리를 내며 자살예방사업에 앞
장섰던 일본의 사례를 통해 한국에서의 유가족 촉진자 양성을 위한 활성화 방안을 찾아보고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 좌장 : 박지영

09:30-09:40(10’) 소개
09:40-10:15(35’) 발표1. 자살유가족 자조모임 참여 경험에 관한 연구
10:15-10:50(35’) 발표2. 일본 자살유가족지원사업의 현황과 미래
10:50-11:10(20’) 유가족의 경험 – 자조모임을 통한 애도의 여정
11:10-12:00(50’) 종합토론
12:00 폐회

5. 진행팀 소개 박지영

(Chairman)
현재 상지대학교 사회복지학과 교수로 재직 중이며 20년간 자살예방에 관한 현장을 바탕으로 한 
연구를 진행해오고 계십니다. 특별히 노인자살 및 자살유가족에 대한 깊은 관심을 가지고 전국의 
많은 지역에서 연구 활동을 펼치고 계십니다.

서청희(Speaker) 현재 수원시자살예방센터 상임팀장이십니다. 특히 청소년자살예방을 위한 상담 및 교육, 프로그램 
개발과 유가족 지원에 힘쓰고 계십니다. 

Sugimoto, Naoko
(Speaker)

일본 Grief Support Link의 센터장이십니다. 음악을 전공하고 실내음악을 중심으로 활동하시다 
1984년 남편을 질병으로 잃은 후에 유가족을 위한 자조모임에 참여하게 되었고 이것을 계기로 사
별자를 지원하는 일에 관심을 가지게 되었습니다. 1990년부터 2007년에는 ‘Group thinking life 
and death’의 사무총장과 부센터장으로서 유가족을 위한 일에 헌신하였습니다. 2005년부터 현재
까지 부모님을 잃은 아이들과 그들을 지원하는 사람들을 만나 정책을 수립하는 일을 하고 계십니다.

김향금(Speaker) 서울시자살예방센터 유가족 자조모임 ‘자작나무’ 참가자이십니다.

Savuon, Kim
(Commentator)

캄보디아 정부의 공공의료 서비스전달부서 감독을 맡고 계십니다. 또한, 2011년부터 현재까지 캄
보디아국제대학교에서 교수로 재직 중이십니다. 

2. Organizer 수원시자살예방센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 18일(토) 09:30-12:00 / 수원청소년문화센터 세미나실
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WORKSHOP

Session4

Workshop9. 정조에게 묻는다. 그 고통을 어떻게 견디어 냈는지
Pain and Resilience of Jeong-jo, the Great

1. 기획의도 정신의학자와 역사학자, 심리학자의 눈으로 정조의 정신건강을 분석하고 정신건강을 유지할 수 있었던 비
결을 찾아 이 시대를 살아가는 현대인에게 필요한 교훈을 전달하고자 합니다.

4. 일정 및 세부내용 사회 : 김준혁

14:00-14:10(10’) 패널소개 및 주제공유
14:10-16:05(115’) 주제토론
15:45-15:55(10’) 질의응답
15:55-16:00(5’) 폐회

5. 진행팀 소개 김준혁

(Chairman & 
Speaker)

세계유산 심의기관인 국제기념물유적협회한국위원회 회원이며 경기도문화재 전문위원, 경기도박
물관 위원, 국사편찬위원회 사료조사위원으로 활동하고 있으며 현재 한신대학교 正祖교양대학 교
수로 재직하고 계십니다. 정조의 위민정신과 개혁정신을 세상에 알리고 실천하기 위해 많은 노력
과 열정을 쏟고 계십니다. 

이영문

(Commentator)
정신건강의학과 전문의로 아주대학교 정신건강의학과 교수로 재직하였으며 경기도정신건강증진
센터장과 수원시자살예방센터장, 보건복지부 국립공주병원장을 역임하였습니다. 현재는 정신건강
수도 선포 및 국제학술대회 추진위원장으로 본 행사를 이끌어가고 계십니다.

박현모

(Commentator)
한국학중앙연구원 연구교수, 세종국가경영연구소 연구실장을 역임하였으며, 현재 여주대학교 세종
리더십연구소장으로 재직 중이십니다. 저서로는 ‘세종이라면’, ‘세종처럼’, ‘세종실록 밖으로 행차하
다’, ‘정치가 정조’, ‘세종의 수성(守成)리더십’ 등이 있으며 역서로는 ‘몸의 정치’, ‘경국대전의 정치
학’ 등이 있습니다. 

2. Organizer 수원시통합정신건강센터

3. 일시 / 장소 2016년 6월 18일(토) 14:00-16:40 / 화성행궁 낙남헌
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구 분 주제 내용

Red zone 역사관

세계, 대한민국, 수원시의 정신보건사업의 역사
간행물 전시
정신보건에 열정과 청춘을 바친 따뜻한 사람들

Yellow zone 사업관

수원시 정신건강 사업안내 및 발달사 
수원시 정신건강과 멋진 이야기(사진전)
영상전Ⅰ(홍보 동영상, 축하메시지 영상)

Green zone 비전관

정신건강의 역사를 새롭게! 비전 선언문
숫자로 보는 수원시 정신건강 미래이야기
정신건강 통합관리시스템 APP사용 시연회/ 포토존

Blue zone 문화관

고난을 극복한 아름다운 사람들(위인에게 배우는 정신건강)
수원시 정신건강문화, 연극으로 飛上한 이야기 
영상전Ⅱ(영화 상영/ 홍보 동영상)
작품전시/이벤트부스/체험부스 운영

구 분 기 관 명 내 용

정신
건강
센터

수원시통합
정신건강센터

행복 팔찌 만들기, 
나의 유형 알기

수원시아동청소년
정신건강센터

가족과 함께 연날리기, 
정신건강상담

수원시정신건강
증진센터

정신건강바로미터, 
스트레스 타파

수원시노인정신
건강센터

부채 및 화분만들기, 
111플러스 운동, 미니전시관

수원시자살예방센터 생명사랑사진전
수원시중독관리
통합지원센터 

술따라 길따라/게임습관 점검, 
무알코올칵테일 시음

보건소

장안구 보건소 • 감염병 예방은 손씻기로부터
• 행복한 엄마와 아기 건강 드림
• 단맛을 줄이세요. 인생이 달콤
해집니다.(영양&운동부스)
• 6월에 만나는 평생 건강 친구
(금연&구강검진)

권선구 보건소

팔달구 보건소

영통구 보건소

사회
복귀
시설

마음샘정신재활센터 천연비누공예 체험, 건강카페 ‘샘’
네잎클로버

• 도자기 목걸이 만들기 체험
• 작품전시
• 입소문의 상담 운영

더숲

서희

아람터

장안좋은집

집으로

향기로운집

홀로서기

도담도담

구 분 기 관 명 내 용

지역
사회
유관
기관

한국도박문제관리
센터 경기남부센터

퍼즐 맞추기, 판넬 전시 및 
홍보, 선별 검사, 현장 상담

스윙크
수원시민을 위한 정신건강 
어플리케이션 소개

경기도광역치매센터
치매예방운동법, 
예방수칙 홍보

아주대학교 
의료인문융합
콘텐츠센터

의료인문융합콘텐츠센터 
제작 콘텐츠 전시, 시연, 체험 ‘디
지털품앗이’ 프로젝트 소개

(주)가바플러스 
브레인닥터

치매(예방)치료 도구 
활용 체험

경기남부 
근로자건강센터

뇌심혈관계, 직무스트레스, 
작업환경에 따른 
건강체크 및 상담

한국건강관리협회 혈압, 스트레스 측정
버드내노인복지관

• 인식개선 O/X 퀴즈
• 심리검사 실시
• 심리상담

SK청솔노인복지관
밤밭노인복지관

서호노인복지관

광교노인복지관

사회복지예술
치료연구소

자녀와 함께 하는 
미술활동 및 상담

수원시여성근로자
복지센터

모성보호와 일가정양립지원 상담 
및 노동권 상담, 홍보

수원시방문보건센터
뜨게 수세미 만들기 체험 및 판매, 
바자회

체험형 부스 안내

정신건강 20주년 기념 역사전시회 “정신건강수도의 숨겨진 보물을 찾아서” 안내
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왕의 꿈이 담긴 도시, 수원

새수원은 출발부터 실학과 연결됩니다. 
반계 유형원의 실학 사상이 새수원의 길을 열었고, 다산 정약용을 비롯한 여러 실학자들이 축성에 이바지하였습니다. 더구나 
시대적인 흐름은 실학 정신을 현실에 투입하지 않고는 안될 상황에 처해 있었습니다. 급변하는 국제 정세 속에서 서양의 과학
과 기술 문명이 청나라를 통해 조선에 들어왔습니다. 또한 상업과 농업의 발달로 인한 경제 구조의 재편성은, 그때까지 조선
을 이끌어왔던 성리학을 지극히 공리공담(空理空談)적인 구학으로 여기게까지 되었습니다. 정조는 아마 수원화성을 조선 실
학의 실습장으로 쓰려고 했는지도 모릅니다. 아무리 좋은 이념이라 하더라도 그것을 국가의 통치 전반에 활용한다는 것은 커
다란 모험입니다. 더구나 정치적인 견해가 다른 부류의 반대 또한 지나칠 수 없는 걸림돌입니다. 또 기득권층의 저항도 충분히 
예상됩니다. 이 모두를 피해가면서 현실에 적응시키는 방법으로 수원화성을 건설했을 것입니다. 기계나 기구의 개발과 활용
은 백성의 수고를 덜어주는 역할도 하지만, 경비를 절감하면서 공역 기간을 단축시키는 지름길입니다. 이는 실사구시(實事求
是)의 정신이 없으면 할 수 없는 일입니다.

실학의 도시, 수원 화성

수원화성에는 국왕의 애민정신이 가득 담겨 있습니다. 
설계를 변경해가면서까지 주민들을 성 안으로 끌어들인 것과 공역자들에게 인건비를 지급한 점, 그리고 척서단. 제중단 등의 
환약을 내려주고, 무더위와 인건비 미지급으로 인한 공사의 일시 중지 등은 애민정신의 소산입니다. 
백성을 진정으로 사랑하지 않고는 있을 수 없는 일입니다. 처음 새수원의 건설 계획에는 성의 축조가 포함되지 않았던 것 같습
니다. 그러다가 수원이 화성유수부로 승격되고 성을 쌓으려고 보니 많은 민가들이 성 밖으로 밀려나게 되었습니다. 축성의 책
임자들이 어떻게 해야 할지 주저하고 있을 때, 정조는 성을 세 번 구부렸다 폈다 해서라도 모두 수용하라는 비답을 내립니다. 
성을 확장한다는 것은 국고의 손실을 가중시키는 것입니다. 이는 곧 국고의 손실보다 수원 주민을 우선했다는 말입니다. 무더
위가 극성을 부릴 때 정조는 화성 성역에 참여하고 있는 공역자들의 노고를 생각해서 척서단을 지어 하사합니다. 더위 먹은 데 
먹는 환약을 특별히 지어 내려준 것입니다. 약을 지급 받은 사람들은 약의 효능보다 국왕의 백성을 사랑하는 마음에 더 큰 감
동을 받았을 것입니다. 그리고 이 감동은 곧 최고의 성을 건설하는 원동력이 되었을 것입니다.

백성을 위한 수원 화성
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화성행궁

버    스 11, 13, 36, 39, 1007, 3000
지하철 수원역-종로삼거리(화성행궁 앞): 11, 13, 36, 39번 버스

승용차  경기도 수원시 팔달구 정조로 825(구 주소 : 남창동 6-2) 031-290-3600

문의처

수원시통합정신건강센터 031-253-5737
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수원청소년문화센터

주최  수원시   주관  수원시통합정신건강센터, 수원시아동청소년정신건강센터, 수원시정신건강증진센터, 수원시노인정신건강센터, 수원시자살예방센터, 수원시중독관리통합지원센터, 수원시 사회복귀시설 

 81, 311, 3002, 7002, 4000
8 15 1.3

334-1  031-218-0400

 031-253-5737

매화초등학교

동수원우체국

호텔캐슬

아주대학교

인계동
주민센터

기업은행

동수원뉴코아

수원KBS

드라마 제작센터

라마다프라자
수원호텔

수원청소년문화센터

우만 사거리

수원시청역

홈플러스

동수원병원

버    스 81, 311, 3002, 7002, 4000
지하철 분당선 수원시청역 하차(8번 출구) 호텔캐슬 방향 도보 15분(1.3㎞)
승용차  수원시 팔달구 권광로 293(구 주소 : 인계동 334-1) 031-218-0400

문의처

수원시통합정신건강센터 031-253-5737
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밸류하이엔드 호텔 031-230-6000, 6070 경기도 수원시 팔달구 효원로 299(인계동 1122-11)

ST 100,000 (2인 1실, 조식 2인 포함)
*본 금액은 정신건강 수도 선포식에 관련된 분들에게만 제공됩니다.

수원호스텔 031-254-5555 경기도 수원시 팔달구 행궁로 11 수원화성홍보관

노보텔 앰배서더 031-547-6600 경기도 수원시 팔달구 덕영대로 902(매산로 1가)

수원 라마다호텔 031-230-0001 수원시 팔달구 인계동 940번지 라마다 프라자 호텔

호텔캐슬 031-211-6666 경기도 수원시 팔달구 중부대로 203(우만동)

이비스 앰배서더 031-252-1101 경기도 수원시 팔달구 인계동 1132-12

리젠시 호텔 031-246-4141 경기도 수원시 팔달구 매산로 159(구천동)

호텔코리아 031-221-5678 경기도 수원시 팔달구 권광로 175(인계동)

호텔리츠 031-224-1100 경기도 수원시 팔달구 권광로 134번길 46 (인계동)

랜드마크 호텔 031-202-3773 수원시 영통구 봉영로 1591(영통동)

화성 게스트하우스 010-5316-3419 수원시 팔달구 정조로 801번길 11(팔달로)

슬리핑 테이블 게스트하우스 010-6548-0816 수원시 팔달구 신풍동 123-16

공존공간 게스트하우스 070-4241-2116 수원시 팔달구 장안동 89-2번지 

수원 이비스 호텔 031-230-5000 경기도 수원시 팔달구 권광로 132

수원 메이트 호텔 031-278-7780 경기도 수원시 권선구 서부로 1934번길 42

로또 게스트하우스 010-2395-5456 수원시 영통구 센트롤파크로 127번길 103 로또하우스 4층

숙박시설 소개

※숙박업소 이용을 원할 시 개인예약이 필요합니다.


